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SECUENCIA DIDÁCTICA 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

Plan de 

estudios: 
Licenciatura en Arquitectura 

Clave del plan 

de estudios: 

 

Nombre de la 

institución: 
Colegio de estudios superiores Gaudí 

Clave de la 

Institución: 

 

Nombre de la 

asignatura: 
Teoría de la Arquitectura III Año/Semestre: 

Quinto 

Semestre 

Nombre del 

profesor: 
María de los Angeles Rodríguez Zaldívar 

Fecha de 

elaboración: 
2021 

 

 

OBJETIVOS, DESEMPEÑOS O COMPETENCIAS POR DESARROLLAR 

Valorará la relación entre las condiciones de habitabilidad y la calidad de vida a partir de las 

nociones de habitante, el habitar y la habitabilidad como producto de las transformaciones 

históricas, culturales y sociales para la evaluación de los vínculos entre estos conceptos y la condición 

edificatoria humana. 

 

 

CONTENIDO TEMÁTICO. 

UNIDAD 1. EL HABITAR Y LO HABITABLE EN SU RELACIÓN CON EL ENTORNO HUMANO 

 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Teórico - Práctico 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) 

estrategia(s) 
Propósito de la(s) estrategia(s) 

• Investigación y 

reflexión 

• Aprendizaje 

colaborativo 

• Autoaprendizaje 

• Investigación 

 

Explicará el concepto de habitar como propósito fundamental de lo 

arquitectónico. 

Describirá las relaciones entre el habitar y la configuración del 

hábitat. 

 

Subtemas por unidad. 

 

1.1 El habitar como condición existencial del ser humano 

1.2 Lo habitable: Determinaciones históricas, geográficas, sociales, 

políticas y económicas 
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Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Brindar una pequeña 

introducción de los temas a 

desarrollar y tratar durante la 

unidad. 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas 

Aclaración de dudas. 

Exposiciones de temas 

específicos asignados con 

anterioridad. 

 

. Evaluaciones 

. Apuntes 

. Mapas conceptuales 

 

Desarrollo 

Desarrollo del tema por 

parte del docente, con 

apoyo de recursos 

didácticos. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

  
. Evaluaciones. 

. Cuestionarios. 
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CONTENIDO TEMÁTICO. 

2. LOS MODOS DE HABITAR 

 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Teórico - Práctico 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) estrategia(s) Propósito de la(s) estrategia(s) 

•  Investigación y 

reflexión 

• Aprendizaje 

colaborativo 

• Autoaprendizaje 

• Investigación 

 

Reconocerá la expresión formal de diferentes modos de habitar. 

Identificará la configuración del habitar como producto de las 

transformaciones históricas y sociales. 

Analizará el concepto de habitar en función de la cultura que lo 

produce. 

 

Subtemas por unidad. 

 

2.1 Los modos de habitar en la determinación formal y en la 

producción del entorno 

2.2 Los modos de habitar en relación con las dinámicas socio-

ambientales 

2.3 Los modos de habitar como expresión cultural 

 

 

 

Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Brindar conceptos básicos 

para el alumno, aclarando 

dudas sobre los mismos para 

una mejor comprensión del 

tema. Lluvia de ideas.  

Diagramas. 

Cuadros sinópticos.  

Comprensión de temas 

  

. Evaluaciones 

. Apuntes 

. Mapas conceptuales 

 

Desarrollo 

Desarrollo del tema por 

parte del docente, con 

apoyo de recursos 

didácticos, así como 

investigaciones y lecturas 

previas realizadas por parte 

de los alumnos para 

comprensión del tema. 
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Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

. Evaluaciones 

. Apuntes 

. Mapas conceptuales 

 

 

CONTENIDO TEMÁTICO. 

3. LA HABITABILIDAD COMO CONDICIÓN CUALITATIVA EXISTENCIAL DEL DESARROLLO HUMANO 

 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Teórico - Práctico 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) estrategia(s) Propósito de la(s) estrategia(s) 

•  Investigación y 

reflexión 

• Aprendizaje 

colaborativo 

• Autoaprendizaje 

• Investigación 

 

Describirá la relación entre las condiciones de habitabilidad y la 

calidad de vida. 

Evaluará los vínculos entre la habitabilidad y la condición edificatoria 

humana 

 

Subtemas por unidad. 

 

3.1 La habitabilidad como resultado complejo de la interacción del 

ser humano en la sociedad y su entorno 

3.2 Relación diseñar- construir-habitar 
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Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Brindar conceptos básicos 

para el alumno, aclarando 

dudas sobre los mismos para 

una mejor comprensión del 

tema. 

Lluvia de ideas.  

Diagramas. 

Cuadros sinópticos.  

Comprensión de temas 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas de acuerdo al 

tema desarrollado durante la 

clase. 

Aclaración de dudas. 

 

  

 

. Apuntes 

. Mapas conceptuales 

 

Desarrollo 

Desarrollo del tema por 

parte del docente, con 

apoyo de recursos 

didácticos, así como 

investigaciones y lecturas 

previas realizadas por parte 

de los alumnos para 

comprensión del tema. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

. Evaluaciones. 

. Entrega de Proyectos. 

 


