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SECUENCIA DIDÁCTICA 

 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

Plan de 

estudios: 
Licenciatura en arquitectura 

Clave del plan 

de estudios: 

 

Nombre de la 

institución: 
Colegio de estudios superiores Gaudí 

Clave de la 

Institución: 

 

Nombre de la 

asignatura: 
Sistemas de Instalaciones II Año/Semestre: 

Quinto 

Semestre 

Nombre del 

profesor: 
Arq. Angeles Rodríguez Zaldívar 

Fecha de 

elaboración: 
2020 

 

 

OBJETIVOS, DESEMPEÑOS O COMPETENCIAS POR DESARROLLAR 

 

Aplicará los conceptos básicos del diseño bioclimático, respetando la simbología y normas 

vigentes en las propuestas técnicas de instalaciones eléctricas y su interacción con el 

proyecto arquitectónico mediante la identificación de los aspectos teóricos y técnicos de 

las instalaciones, el ahorro energético en el diseño de alumbrado de los espacios 

arquitectónicos y las propuestas de equipos de bajo consumo que satisfagan el ahorro 

energético y la comprobación de la aplicación y las ventajas del uso de sistemas y equipos 

pasivos que satisfacen los requerimientos técnicos de los espacios arquitectónicos como 

una opción prioritaria al uso de sistemas activos para la aplicación de los criterios de diseño 

y cálculo de las instalaciones eléctricas 

en las edificaciones. 
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CONTENIDO TEMÁTICO. 

UNIDAD 1. PRINCIPIOS DE LUMINOTECNIA. 

 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Práctico 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) 

estrategia(s) 
Propósito de la(s) estrategia(s) 

. Investigación y 

reflexión.  

. Aprendizaje 

colaborativo. 

. Elaboración de 

planos.  

Distinguirá las principales características y requerimientos lumínicos 

que demanda una edificación. 

Subtemas por unidad. 

. Flujo luminoso. 

. Iluminación interior y exterior Iluminación. 

. Luminarias y calidad de luz 

. Métodos de alumbrado y Sistemas de iluminación. 

. Equipos de control. Tableros e interruptores, apagadores y 

dimers 

. Presentación gráfica, simbología y detalles especiales 

 

Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Brindar conceptos básicos 

para el alumno, aclarando 

dudas sobre los mismos para 

una mejor comprensión del 

tema. 

Lluvia de ideas. 

Diagramas. 

Cuadros sinópticos. 

Comprensión de temas 

 
. Zoom 

. Classroom 

 

Desarrollo 

Desarrollo del tema por 

parte del docente, con 

apoyo de recursos 

didácticos.  

 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas de acuerdo al 

tema desarrollado durante la 

clase. 

Aclaración de dudas. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

. Evaluación. 

. Cuestionarios.  
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CONTENIDO TEMÁTICO. 

UNIDAD 2. SISTEMAS ELÉCTRICOS EN LAS EDIFICACIONES. 

 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Práctico. 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) 

estrategia(s) 
Propósito de la(s) estrategia(s) 

. Investigación y 

reflexión.  

. Aprendizaje 

colaborativo. 

. Elaboración de 

planos.  

Aplicará los conocimientos adquiridos en materia de iluminación 

naturales, radiación solar, disponibles como condicionantes previos 

al diseño del proyecto de alumbrado e instalaciones eléctricas en 

las edificaciones, mediante los aspectos normativos inherentes al 

diseño alumbrado e instalaciones eléctricas en un proyecto 

arquitectónico, para la propuesta en el uso de materiales, 

accesorios y equipos que optimizan la instalación, supervisión y 

mantenimiento de las instalaciones. 

 
Subtemas por unidad. 

. Los sistemas eléctricos en las edificaciones 

. Criterios a considerar en el proyecto arquitectónico 

. Diseño y dimensionamiento eléctrico 

. Sistemas de autoproducción eléctrica en edificaciones. 

. Representación gráfica. 

. Costos en los sistemas eléctricos 

.  
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Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Brindar una pequeña 

introducción de los temas a 

desarrollar y tratar durante la 

unidad.  

 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas  

Aclaración de dudas. 

Exposiciones de temas 

específicos asignados con 

anterioridad.  

 

. Zoom 

. Classroom.  

 

Desarrollo 

Desarrollo del tema por 

parte del docente, con 

apoyo de recursos 

didácticos, así como los 

elementos básicos para la 

entrega de planos. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

. Evaluación. 

. Cuestionarios. 
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Práctico. 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) 

estrategia(s) 
Propósito de la(s) estrategia(s) 

. Investigación y 

reflexión.  

. Aprendizaje 

colaborativo. 

. Dibujo en 3D.  

Aplicará las recomendaciones técnicas de los diversos sistemas de 

telecomunicaciones, sus aplicaciones y aprovechamiento a fin de 

satisfacer las demandas de comunicación entre las diversas áreas y 

la edificación. 

 
Subtemas por unidad. 

. Normatividad y criterios aplicables 

. Sistemas de seguridad y control de acceso 

. Sistemas de Circuito Cerrado de T.V. 

. Sistemas de Detección de humos 

. Sistemas de voz y datos 

. Sistema de sonido y alerta sísmica 

. Criterios de aplicación 

. Representación Gráfica, simbología 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTENIDO TEMÁTICO. 

UNIDAD 3. SISTEMAS ESPECIALES EN LAS EDIFICACIONES. 
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Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Introducción a cada tema 

por unidad, desarrollando 

conceptos básicos para 

comprensión de la unidad.  

Lluvia de ideas. 

Diagramas. 

Cuadros sinópticos. 

Comprensión de temas 

 
 

. Zoom 

. Classroom  

 

Desarrollo 

Exposición de temas, en 

base al temario de la 

unidad. 

 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas de acuerdo al 

tema desarrollado durante la 

clase. 

Aclaración de dudas. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

Conclusión general 

. Evaluación. 

. Cuestionarios. 
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE  Práctico. 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS POR UTILIZAR 

Nombre de la(s) 

estrategia(s) 
Propósito de la(s) estrategia(s) 

. Investigación y 

reflexión.  

. Aprendizaje 

colaborativo. 

. Elaboración de 

láminas.  

Explicará los principios de la eficiencia operativa en las 

edificaciones a través del uso de tecnologías de seguimiento y 

control digitalizado. 
Subtemas por unidad. 

. Definición de “Domótica”, características y generalidades 

de los edificios “inteligentes” 

. Control digitalizado de las redes de iluminación 

. Control en los sistemas de climatización 

. Control centralizado de los sistemas de seguridad, 

telecomunicaciones y multimedia 

 

Fases Actividades del docente 
Actividades de los 

estudiantes 
Recursos didácticos 

 

Apertura 

 

 

 

Introducción a cada tema 

por unidad, desarrollando 

conceptos básicos para 

comprensión de la unidad.  

Lluvia de ideas. 

Diagramas. 

Cuadros sinópticos. 

Comprensión de temas 

  

 

. Zoom 

. Classroom  

 

Desarrollo 

Exposición de temas, en 

base al temario de la 

unidad. 

 

Toma de apuntes y resolución 

de problemas de acuerdo al 

tema desarrollado durante la 

clase. 

Aclaración de dudas. 

Cierre 

Se brinda una conclusión por 

tema, así como una 

conclusión general de la 

unidad. 

Se solicita a los alumnos la 

aplicación de los temas 

relacionados a arquitectura. 

Conclusión general 

. Evaluación. 

. Cuestionarios. 

 

CONTENIDO TEMÁTICO. 

UNIDAD 4. AUTOMATIZACIÓN EN LAS EDIFICACIONES. 
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EVALUACIÓN 

Evidencias de aprendizaje Tipo de evaluación Agente de evaluación 
Instrumento de 

evaluación 

CONOCIMIENTO 

El alumno lograra aplicar 

los conocimientos 

adquiridos durante las 

clases en los proyectos 

solicitados y en la 

resolución correcta de un 

examen escrito.  

Continua. 

Rubrica de evaluación.  

50% proyecto 

50% tareas 

 

Tareas.  

Examen.  

BIBLIOGRAFÍA.  
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(+C.D.) (Adaptado al cte, exigencias HS-4 y HS-5), (2011), Romero S. A., España: Universidad Politécnica 

de Valencia. 

Enríquez H. G. (2015). El ABC de las Instalaciones de Gas, Hidráulicas y Sanitarias, Ed. Limusa. NOM-020-

ENER-2011 Eficiencia energética en edificaciones. 

Olgyay, V. (1998). Arquitectura y clima, manual de diseño bioclimático para arquitectos y urbanistas . 

Barcelona: Editorial Gustavo Gili. 

Tudela, F. (1982). Ecodiseño, Editorial Universidad Autónoma Metropolitana U- Xochimilco,. Zepeda, S. 

(2006). Manual de instalaciones hidráulicas sanitarias aire gas y vapor, México 

Limusa Noriega Editores 

 

 


